2. Kainuu Ski O Week

Kansainvalinen hiihtosuunnistusviikko Puolangalla 6.-11.12.2024. (6.-7.12. WRE)
Sarjat:

H/D 21E, 21A, 11, 13, 15, 17, 20, 40, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80. Kunto A, B, C.
lImoittautuminen:

Irma-jarjestelman kautta 1.12. mennessa. llman Irma-tunnuksia sahkopostilla, katso
Bulletin. Maksut ilmoittautumisen yhteydessa. WRE-kilpailuun osallistuvilla on oltava I0F-
ID.

Maksut:

20.11. mennessa:

H/D21E: 33eur/paiva. 155eur/viikko.

H/D 17-20, H/D21A, H/D40-80: 30eur/paiva. 140eur/viikko.

H/D11-15: 15eur/paiva. 70eur/viikko.

1.12. mennessa:

H/D21E: 37,95eur/paiva. 178,25eur/viikko.

H/D17-20, H/D21A H/D40-80: 34,5eur/paiva. 161eur/viikko.

H/D11-15: 17,25eur/paiva. 80,5eur/viikko.

Aikataulut:

1.-3. osakilpailu Latvankyla. Osoite: Latvantie 55, 89140 Puolanka.

6.12. Sprintti, WRE. Ensimmainen laht6 klo.11.00.

7.12. H21E takaa-ajo, WRE. Muut sarjat keskimatka. Ensimmainen I&ht6 klo. 10.30.
8.12. Pitkamatka. Ensimmainen lahto klo. 11.00

4.-5. osakilpailu Paljakan hiihtokeskus. Osoite: Rinnetie 2, 89140 Puolanka.

10.12. Keskimatka. Ensimmainen |&hto klo.11.00.
11.12. Keskimatka. H/D17-21 yhteislahtd. Ensimmaéinen lahtd 10.30.

Kartat:

Hiihtosuunnistuskartta valmistuu joulukuussa 2024. Tulostekartta, kartan koko A4.
Mittakaavat 1:5000 — 1:10 000. Vanhat kartat kilpailualueilta ovat ndhtéavissa nettisivuilla.

Maastot:

Latvankyla: Kilpailualueen korkein kohta merenpinnasta 365m. Korkeuseroa radoilla
enimmilladn 35m. Maasto on vanhaa havupuu metsaa, seka avoimia suoalueita.



Paljakka: Kilpailualueen korkein kohta merenpinnasta 210m. Korkeuseroa radoilla
enimmilladn 50m. Nuorta ja vanhaa metsad, seka aukeita alueita. Runsaasti maastohiihto
latuja.

Leimaus:

Kilpailussa kaytetaan kaikissa sarjoissa EmiTag-leimausta, kortin numero on ilmoitettava
ilmoittautumisen yhteydessa, ilmoittamatta jattaneille varataan vuokrakortti. EmiTag-kortin
VoI vuokrata jarjestgjalta hintaan 10eur/1-5pv. Korttivuokra maksetaan paikan paalla
kisainfoon.

Kilpailukeskukset:

1.-3. osakilpailu: Kahvio/ravintola, WC, info, lamminté sisatilaa pukeutumiseen.
4.-5.0sakilpailu: Kahvio/ravintola, WC, info.

Suksihuolto ulkona molemmissa kilpailukeskuksissa.

Majoitus:

Katso majoitusvaihtoehdot nettisivuilta.

Pysakaointi:

1.-3. osakilpailu: 0-1,5km paassa kilpailukeskuksesta. 4.-5. osakilpailu 0-0,5km paassa
kilpailukeskuksesta.

Palkinnot:

H/D 21E: 1.sija 2500euroa, 2. sija 1500euroa. 3. sija 700euroa. 4. sija 300euroa. Jokaisen
osakilpailun voittaja 100euroa.

H/D 17 ja H/D 20: 1.sija 250eur. 2.sija 200eur. 3.sija 150eur. Jokaisen osakilpailun voittaja
50euron arvoinen lahjakortti.

Muut sarjat: kokonaiskilpailun 1.-3. parasta palkitaan. Liséksi arvontapalkintoja. H/D11
sarjoissa palkitaan kaikki osallistujat.

Kaikkien sarjojen kilpailut kdydaan pistekilpailuna. Pisteytys: 1.sija 30p, 2.sija 25p, 3.sija
22p, 4.sija 20, 5.sija 19p, 6.sija 18p, 7.sija 17p, 8.sija 16p, 9.sija 15p, jne.

Harjoittelu:

Harjoittelu-urasto tulee kayttoon Puolangan kirkonkylan laheisyyteen, osoitteeseen
Paltamontie 30.

1.-3. osakilpailujen maasto Latvankylalld on kielletty harjoitteluun 10.11.2024 alkaen.
4.-5. osakilpailujen maastossa Paljakassa on kielletty kartan kanssa lilkkkuminen
10.11.2024 alkaen. Yleisia hiihtolatuja on sallittu kayttaa.



Toimihenkilot:

Kilpailunjohtaja: Martti Kbngas

Ratamestari: Teemu Kongas

Valvoja: Tommi Peltonen, JRV

WRE-valvoja: Santeri Aikio, KEV

Kilpailu Info: Maaret Marsynaho. skiorient.fi(at)gmail.com
Tulospalvelu: Joni Korhonen. korhonen.joni(at)outlook.com

Tiedustelut:

Martti Kongés, Puh: +358505720152, martti.kongas(at)gmail.com
Maaret Marsynaho, skiorient.fi(at)gmail.com

Lisatietoja: www.skiorient.fi

Tervetuloa hiihtosuunnistamaan! Paljakka Ski-O.


http://www.skiorient.fi/

