Hiihtosuunnistuksen SM-sprintti ja SM-sprinttiviesti

Joutsassa 25.2.-26.2.2023

Kilpailukutsu

Hiihtosuunnistuksen SM-kilpailujen ohjeet 2023 |oydat t84ltd ja voimassaolevat lajisaannot tééltéd. Suomen
mestaruuskilpailuja koskevat erityissaénnokset on kirjattu Suunnistuksen lajisaéntdjen 14. ja 19. lukuihin.

SM-sprintti lauantaina 25.2.2023

SM-sarjat: H15, H17, H20, H21, H35-H85, D15, D17, D20, D21, D35-D85. Rajoittamaton osanotto kaikissa
sarjoissa. Osallistumisoikeus kilpailuun on vuonna 2009 ja aikaisemmin syntyneilla. Kilpailu on samalla WRE-
kilpailu sarjoissa H21 ja D21.

Muut sarjat: Kansallisena kilpailuna lasten sarjat H11, H13, D11 ja D13.
Matkat: Lajisdantdjen mukaiset sprinttimatkat.

Karsinta ja loppukilpailu sarjoissa H/D 15, 17, 20 ja 21 Loppukilpailun laht6jarjestys muodostuu karsinnan
tuloksista kdénnetyssa jarjestyksessa. Lahtdvali on 1 min. Sarjoissa H21 ja D21 loppukilpailusta karsiutuneille
myo6s karsinnassa keskeyttaneille ja hylatyille jarjestetdadan B-finaali kansallisena kilpailuna. Sarjoissa H/D 15,
17 ja 20 loppukilpailusta karsiutuneille jarjestetddn mahdollisuus hiihtosuunnistamiseen yhdessa yhteisessa
sarjassa samalla radalla.

Sarjojen H/D35-85 kilpailu: osa 1 ja osa 2 seka lopputulos Sarjoissa H/D35-85 jarjestetdaan kaksi osaa,
joiden yhteistulos ratkaisee lopputuloksen. Kaikki osan 1 suorittaneet pddsevat osaan 2. Osan 2 lahtojarjestys
muodostuu osan 1 tuloksista kdannetyssa jarjestyksessa. Lahtdvali on 1 min. Ellei kilpailijalla ole hyvaksyttya
tulosta osasta 1, hanet arvotaan lahtemaan satunnaisessa jarjestyksessa sarjansa alussa.

Lahdo6t: Aamupéivan 1ahdot klo 10.00 alkaen. llitapaivéan 1ahdot klo 14.00 alkaen. Lahtoihin matkaa noin 1,3
km.

SM-sprinttiviesti sunnuntaina 26.2.2023

Kilpailusarjat:

H17, H20, H21, H80-, H100-, H120-, H140-, H150-, H160, D17, D20, D21, D80-, D100-, D120-, D140-, D150.
Sarjoissa H17, H20, H21, D17, D20, D21, on 6 osuutta, joukkueessa on 2 henkil6a, jotka suunnistavat osuudet
vuorotellen. Osuusajat 6-8 min. Sarjoissa H80-, H100-, H120-, H140-, H150-, H160, D80-, D100-, D120-, D140-
ja D150 on 4 osuutta, joukkueessa on 2 henkilda, jotka suunnistavat osuudet vuorotellen. Osuusajat 12-15 min.

Hiihtosuunnistuksen SM-sprinttiviestin sarjojen H80-, H100-, H120-, H140-, H150- ja H160 osanottajien tulee
kuulua sarjaan H35 tai sitd vanhempaan sarjaan, sarjojen D80-, D100-, D120- ja D140- ja D150 osanottajien
tulee kuulua sarjaan D35 tai sitd vanhempaan sarjaan.

Sarjojen H80-, H100-, H120, H140-, H150-, H160, D80-, D100-, D120-, D140- ja D150 sarjatunnuksessa
mainittu vuosim&ara on osanottajien yhteisidn minimim&ara, joka lasketaan osanottajien syntymavuosien

mukaan.

Kuntosarja: H/D-avoin sarja jossa on 4 osuutta, joukkueessa on 2 henkildd, jotka suunnistavat osuudet
vuorotellen. Osuusajat 12-15 min.

Lahdot: Porrastetusti klo 10.00 alkaen kilpailukeskuksesta.

Viestin hiihtojarjestykset: limoitettava mielellaan ilmoittautumisen yhteydessa tai viimeistéaan lauantaina 25.2.
klo 18.00 IRMA-palveluun.


https://www.suunnistusliitto.fi/system/wp-content/uploads/2022/12/SM_ohjeet_2023_hs.pdf
https://www.suunnistusliitto.fi/system/wp-content/uploads/2021/12/SM_ohjeet_2022_hs.pdf
https://www.suunnistusliitto.fi/system/wp-content/uploads/2023/01/Lajisaannot_2022_12_netti.pdf
https://www.suunnistusliitto.fi/system/wp-content/uploads/2021/11/Lajisaannot_20211103.pdf

Molemmille kilpailuille yhteiset tiedot

IImoittautuminen SM-sarjoihin viimeistaan to 16.2.2023 klo 23.59 SSL:n IRMA-palvelua kayttaen. Ei jalki-
ilmoittautumista. Jalki-ilmoittautumiset lauantain lasten sarjoihin sdhképostitse keskiviikkoon 22.2.2023 klo 24
mennessa petteri.huikko@gmail.com.

Osanottomaksu henkilokohtaisessa sprinttikilpailussa 44,00 €, WRE-sarjoissa (D21/H21) 47 € ja
sprinttiviestissd 102,00 € (2 henkil6d/4 tai 6 osuutta) on maksettava ilmoittautumisen yhteydessa. Lauantain
lasten sarjoissa osanottomaksu 15 €.

Sadolosuhteet: Lumitilanteesta tai pakkasesta (pakkasraja -20°C) aiheutuvat muutokset ilmoitamme kilpailun
nettisivuilla.

Leimausjarjestelméa: EmiTag kaikissa sarjoissa. EmiTag-kortin numero on ilmoitettava ilmoittautumisen
yhteydessa.

Jos sita ei ole ilmoitettu, jarjestaja varaa vuokrakortin hintaan 8 €. Vuokratun EmiTagin saa maksua vastaan
infosta. Vuokra on sama kayttaéko korttia yhden vai kaksi paivaa. Palauttamattomasta kortista perimme 100
euroa.

Kilpailukeskus: Joutsan liikuntahalli, Tapiontie 3, Joutsa. Matka pysakoéinnistd 100-400 m. Pukeutumis- ja
peseytymistilat liikuntahallilla. Kilpailukeskuksessa on kisaravintola. Suksien voitelu ulkotiloissa.

Opastus: Kilpailukeskukseen VT4:ltd Joutsan kohdalta, josta ajoaika n. 5 min. Opasteet ovat paikoillaan la
25.2.2023 klo 8.00 lahtien. Kulkuyhteys kilpailukeskukseen on vain opastuksen mukaisesta suunnasta.

Pysakointi: Jarjestajan osoittamilla pysakdintialueilla. Ei pysékointimaksua.

Kartta: Tulostettu hiihtosuunnistuskartta 2/2023 mittakaavassa 1:5000, kayravali 5 m, koko A4. Kilpailukartat
palautetaan sunnuntain viimeisen yhteislahdon jalkeen.

Maasto: Joutsan ulkoliikunta-aluetta, jossa laaja luistelukelpoinen kunto- ja kilpahiihtolatuverkosto. Maaston
korkeuserot ovat paéosin pienet. Maasto on ollut viimeksi hiihtosuunnistuksen kilpailukaytossa 1990-luvulla.

Paatoimihenkilodt: Kilpailunjohtaja Heikki Peltonen, ratamestarit Tuomo Marttinen ja Heikki Peltonen,
tulospalvelu Risto Kivinen (Result Fellows), EA Hannu Myllarinen, kilpailunvalvoja Jarmo Puttonen (SSL),
ratavalvoja Vesa Klemettinen (S-JKL)

Tiedotus: Petteri Huikko, petteri.huikko@gmail.com, Heikki Peltonen, hpcreaoy@gmail.com ,0400644247

Lahtdajat, kilpailuohjeet ja tulokset: Verkkosivuillamme http://www.itapaijanteenrasti.fi/sm-hisu-2023

Tervetuloa! Itéd-Paijanteen Rasti
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