
Stadisprintti tuplana Helsingin Kampissa 

lauantaina 9.4.2022 klo 10 ja 13.30

Kilpailumaasto: Kamppi ympäristöineen.

Sarjat: H/D14, 16,18, 20 ja 21–80.  Lisäksi avoin kuntosuunnistus.  

Maksut: H/D14 sarjat 10/20 €, muut sarjat 20/40 € ja kuntosuunnistus 15 €.

Kartta: 1:4000/ 2 m, uusilla sprinttikarttanormeilla tehty kartta, jonka on 
modernisoinut Eemeli Suominen Antti Vainion vanhan kartan pohjalta. 

Matkat: Ohjeaikojen mukaiset 12–15 minuuttia. 

Maasto: Molemmat sprintit kisataan haastavassa ja urbaanissa ympäristössä.

Ilmoittautuminen: Viimeistään ti 5.4.2022  klo 24 IRMAn kautta. 
Ilmoittautuessa mainittava emit-numero tai vuokraustarve. Kortin vuokra 3 €.

Maksaminen: Ilmoittautumisen yhteydessä Irman kautta tai muita 
ilmoitustapoja käytettäessä Rasti-Jyryn tilille FI6112203000279113. Käytä 
oman seuran viitenumeroa.

Jälki-ilmoittautumisia ei oteta. Avoimen kuntosuunnistusarjan 
ilmoittautuminen ja maksu paikan päällä infossa.

Opastus: Kilpailukeskus on Ressun peruskoulu, Lapinlahdenkatu 10.  
Ohjattua pysäköintiä ei ole. Suosittelemme julkisia kulkuvälineitä. Helsingin 
rautatieasemalta tulee kävelymatkaa kilometri ja Kampin metroasemalta 500 
metriä. 

Ensimmäinen lähtö: aamupäivällä klo 10 ja iltapäivällä klo 13.30. Lähtöihin 
matkaa korkeintaan puoli kilometriä. Kuntosuunnistukseen pääsee samoilla 
aikatauluilla samoista lähdöistä.

Palvelut: Pukeutumistilat sisällä, WC:t, ei peseytymistiloja. 

Toimihenkilöt: Ratamestari Jarmo Paikkala ja valvoja Aimo Ruohoniemi, 
Espoon Akilles sekä  kilpailunjohtaja/tiedottaja Jorma Helin 040 507 0870, 
jorma.helin@kotiportti.fi .

Tarkempi kutsu ja lisäohjeet:  www.helsinkicityo.fi      ja www.rasti-jyry.fi    

Seuraavana päivänä: Pitkä kaupunkikuntosuunnistus, 5. Helsinki City O 
Helsingin keskusta-alueella yhteislähtönä klo 10. Ilmoittautuminen Irman tai 
Navisportin kautta. www.helsinkicityo.fi 

Edellisenä iltana: Stadiviesti ja avoin am-sprinttiviesti, jossa 4 osuutta (2 
juoksijaa), kuntosuunnistuksena. Yhteislähtö on klo 19.

Tervetuloa Stadiin superviikonlopuksi!

Toivottavat Rasti-Jyry ja Liikup 
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